Guatemala, 30 de abril’ de 202]

Licenciado

José David Prado Visquez

Director General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura ¥ Deportes

Su Despacho

Estimado Licenciado Prado:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe de actividades
mensuales conforme a lo estipulado en el Contrato de Prestacién de servicios Técnicos Numero DGDR-029-
115-2021 aprobado mediante el Acuerdo Ministerial Numero 9-2021, correspondiente al mes de abril del
presente afio, y para el cobro de mis honorarios estoy presentando la factura Serie; 7DCSE7ES Nitmero de
DTE: 1750551452

ACTIVIDADES REALIZADAS:

a) Brindar apoyo en el desarrollo de lineamientos para la implementacién de estrategias y acciones que
permitan alcanzar los objetivos de los promotores deportivos a nivel nacional; si es necesario con
herramientas de telecomunicacion a través de los diferentes medios sociales de la Direccion General del

Deporte y la Recreacién.

b) Brindar apoyo en el desarrollo de lineamientos para la metodologia de las capacitaciones dirigidas a los
promotores deportivos,

¢) Brindar apoyo en la orientacién de los promotores deportivos para la elaboracion de formatos sobre
técnicas especificas y estructura para la ejecucién de las diferentes actividades fisicas y recreativas.

d) Apoyar en el desarrollo de lineamientos para las compras relacionadas al Plan Operativo Anual (POA).

e) Apoyar en el desarrollo de lineamientos para la solicitud de insumos segtin los lineamientos establecidos
en el Plan Operativo Anual (POA).

f) Brindar apoyo en la elaboracion de reportes sobre el rendimiento de las capacitaciones de los promotores
deportivos cuando se le requiera.

8) Brindar apoyo en el seguimiento de las actividades deportivas, fisicas y recreativas de los promotores
deportivos a nivel nacional.

h) Brindar apoyo en la elaboracién de informes relacionados al rendimiento de los promotores deportivos a
nivel nacional y la calidad de las actividades deportivas, fisicas y recreativas ejecutadas por los promotores

deportivos a nivel nacional.



RESULTADOS OBTENIDOS

a)

b)

d)

.
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Se apoyo en la realizacién de 4 reuniones con el coordinador de supervision para la elaboracién de
procedimientos, planificacion y coordinacién de actividades temporales del bicentenario y
actividades permanentes de los diferentes programas sustantivos.

Se apoyo en la coordinacién Y ejecucién de actividades estructuradas para los centros de actividad
fisica de los promotores deportivos, consiguiendo Jos objetivos y politicas necesarias para estimular
a las personas a realizar ejercicios adecuados para su salud.

Se apoyo con procedimientos técnico metodoldgicos en las capacitaciones impartidas a los
promotores municipales y departamentales, basado en fundamentos técnicos basicos de futbol,
baloncesto, aerébicos, baile, Juegos recreativos en las diferentes etapas de la nifiez y adolescencia,
mujer, adulto mayor, ejecutando las capacidades condicionales y coordinativas esenciales,
alcanzando los objetivos y politicas correspondientes al trabajo a nivel nacional,

Se apoy6 con la elaboracién ¥ llenado de formatos de planificacién de ejercicios en las actividades
fisico recreativas y deportivas para las clases diarias, semanal, mensual, para una mejor ejecucion de
las actividades tanto presenciales como a través de diferentes medios sociales de telecomunicacion.

Se apoy6 con los procedimientos administrativos de solicitudes de materiales y servicios, verificando
los insumos requeridos y establecidos para las capacitaciones y actividades segln el Plan Operativo
Anual (POA).

Se supervisaron 3 actividades del programa Juventud, 4 actividades del programa Adulto Sector
Laboral, 6 actividades del programa Mujer, 4 actividades del programa Niflez, verificando
metodologia de ejecucién, horario, intensidad a trabajar, para el beneficio de la poblacidn

guatemalteca.

Se supervisaron actividades deportivas y recreativas en Campos del Roosevelt, Campo de Marte,
Parque Erick Barrondo, en las academias de futbol, baloncesto, Atletismo, Judo, Boxeo, Baile latino.

Direcclén de Areas Sustantivas
Direccion General del Deporte ¥ la Receeacién
Ministerio de Cultura y Depertes



